
6. PARENZANA MARATHON  
UN EVENTO DI CORSA CHE COLLEGA CROAZIA E SLOVENIA 

SEGUENDO LA FAMOSA LINEA DELLA FERROVIA SINGOLA PARENZANA 

 

DATA E ORA DELL'EVENTO: sabato 23 marzo 2024 

LUOGO DI INIZIO DEL PERCORSO 21 km, Bašanija Croazia, alle 11:00 

LUOGO DI PARTENZA DEL PERCORSO 16 km, davanti all'Hotel Kempinski (Crveni vrh, Croazia) previsto alle ore 11:20. 

LUOGO DI INIZIO DEL PERCORSO 11 km, all'intersezione tra la Parenzana e la strada di Kanegra, prevista per le ore 11:40. 

LUOGO DI PARTENZA DEL PERCORSO 6 km, Sicciole, dietro il valico di frontiera sulla strada Parenzane sul versante sloveno, 

prevista per le 11.55. 

TRAGUARDO PER TUTTI I PERCORSI: CAMPEGGIO LUCIJA, Portorose (Slovenia). Arrivo previsto dei primi partecipanti alle ore 

12:15 

PROCEDURA DI PARTENZA: La partenza principale a Bašania è SOLO PER I CORRIDORI SUL PERCORSO DI 21 km. Le partenze in 

ogni punto intermedio avverranno nel senso di "catch and release",  che significa che la partenza avrà luogo esattamente 

quando il veicolo di scorta arriva al punto di partenza  davanti al primo corridore. A quel punto, i partecipanti a questa partenza 

si preparano e iniziano con il leader del percorso. In questo modo si prosegue al punto successivo, dove il processo si ripete e 

così fino all'OBBIETTIVO COMUNE, che è nel CAMPEGGIO LUCIJA. IMPORTANTE: i partecipanti devono attendere almeno 30 

minuti prima dell'inizio programmato nel luogo di partenza individuale. 

BRIEFING: In ogni località verrà organizzata una presentazione del percorso e dello svolgimento della competizione per tutti i 

partecipanti 15 minuti prima della partenza. 

PREISCRIZIONE: Le pre-registrazioni si accettano esclusivamente tramite il modulo di domanda online QUI SOTTO, pubblicato sul 

sito QUI: https://www.oceanlavaparenzana.eu/prijavnica/ 

ISCRIZIONI IL GIORNO DELL'EVENTO: si accettano al Campo Lucija dalle ore 8:00 alle ore 10:00 o fino ad esaurimento posti. NON 

SARÀ POSSIBILE L'iscrizione ai punti di partenza individuali.  

RITIRO NUMERI DI PARTENZA: si svolgerà al Campo Lucija il giorno dell'evento e venerdì 22.3. dalle 18:00 alle 20:00. Il ritiro sarà 

possibile con documento d'identita se si ritira per sé o con copia del documento d'identita se si ritira il numero di partenza per 

conto di altri. 

TRASPORTO IN BUS: sarà organizzato da Portorose (Campo Lucija) al punto di partenza individuale (Bašania, Kempinski, 

Kanegra, Sicciole) prima dell inizio della corsa. Prima per quelli del percorso più lungo di 21 km, poi per quelli del percorso da 16 

km, poi per quelli del percorso da 11 km ed infine per quelli del percorso da 6 km. Il numero di posti è limitato. Prenota il tuo 

trasporto in tempo (la prenotazione viene presa in considerazione il giorno del pagamento del trasporto). Il prezzo del trasporto 

è di 7 euro. Potete concordare il pagamento del trasporto insieme alla quota di iscrizione, ma fatecelo sapere tramite e-mail. Il 

trasporto organizzato avverrà esclusivamente fino al luogo di partenza prima della partita. Non ci saranno trasporti dopo la 

corsa!! 

https://www.oceanlavaparenzana.eu/prijavnica/


QUOTA D'ISCRIZIONE: DEVI TRASFERIRLA AL TRR DELL'ORGANIZZATORE DELL'EVENTO: SPORTNO DRUSTVO SLOVENC, Kocenova 

ulica 4, 3000 CELJE TRR: SI56 6100 0002 5168 937, CHIAMA: 00 23032024. Se stai pagando per altri o hai bisogno di una fattura 

originale per un'azienda o associazione fatecelo sapere all e-mail: info@oceanlavaparenzana.eu . L'iscrizione viene considerata IL 

GIORNO DEL PAGAMENTO DELLA QUOTA D´ISCRIZIONE. 

QUOTE DI ISCRIZIONE: 

DISTANZE / DATA DEL  
PAGAMENTO 

Early birds iscrizioni 
fino al 26.12.2023 

27.12. fino a compreso 
12.2. 

13.2. fino a 
compreso 18.3. 

dal 19.3. fino al giorno 
della corsa 

6 km FUN RUN 20 EUR 23 EUR 26 EUR 30 EUR 

11 km o 16 km INDIVIDUALI 25 EUR 28 EUR 31 EUR 35 EUR 

21 km INDIVIDUALI 30 EUR 33 EUR 36 EUR 40 EUR 

11 km o 16 km STAFFETTA (2 
membri) 

36 EUR 41 EUR 46 EUR 52 EUR 

21 km STAFFETTA (2 membri) 42 EUR 46 EUR 51 EUR 57 EUR 

21 km STAFFETTA (3 membri) 57 EUR 62 EUR 67 EUR 75 EUR 

 

L'ISCRIZIONE COMPRENDE: Al momento del pagamento della quota di iscrizione, i partecipanti ricevono: una maglietta da corsa 

funzionale dell'evento (pre-iscritti con quota di iscrizione pagata fino al 18.3.2024 compreso, registrati dopo tale data e il giorno 

dell'evento riceverànno una maglietta commemorativa degli eventi dell'organizzatore), una medaglia commemorativa UNICA 

dell'evento, un diploma commemorativo dell'evento, un numero di partenza unico dell'evento, zaino commemorativo 

dell'evento, regali degli sponsor dell'evento, assicurazione di responsabilità civile, supporto medico fornito, misurazioni dei 

risultati e un evento organizzato con un rinfresco riccamente fornito, un'atmosfera superba e viste maravigliose. 

Tutti i partecipanti riceveranno anche un pasto caldo nel ristorante del campeggio Lucija Portorose. I membri della staffetta 

ricevono 2 o 3 borse di registrazione.  

SCONTI E PROMOZIONI SPECIALI: 

• I BAMBINI SOTTO I 14 ANNI ricevono uno sconto del 30%. 

• Sconto del 10% per gruppi, associazioni e aziende di 10+ partecipanti 

• Sconto del 15% per gruppi, associazioni e aziende con più di 20 partecipanti 

• Sconto del 20% per gruppi, associazioni e aziende con più di 30 partecipanti 

• Famiglie di 4 persone e più sconto del 25%. 

• Sconto del 25% per i membri TPD ULTRA 

• SCONTO PER LA CORSA PARTNER 13. Corsa di Pasqua intorno a Šmartinsko jezero – Lago Šmartinsko, Celje 30.3.2024, 

dell'importo di 7 EUR solo in base al prezzo attuale della quota di iscrizione il giorno del pagamento. PAGA il pagamento per 

ENTRAMBE LE CORSE con un unico bonifico. 

 PERCORSI: 

• Corsa di 6 km, INIZIA a 200 m dal valico di frontiera in Slovenia sulla strada Parenzana e si sviluppa interamente sulla strada 

PARAZANA pianeggiante e asfaltata passando per Soline, fino al campo Lucija, dove l'arrivo è vicino al ristorante Takamaka. 

• Corsa di 11 km, INIZIA all'incrocio tra la strada sterrata Parenzana e l'accesso da Kanegra e corre dall'inizio lungo la strada 

sterrata ben tenuta fino al confine croato e poi a quello sloveno. Da lì il percorso è lo stesso della corsa di 6 km, cioè interamente 

in pianura e sulla strada asfaltata PARAZANA, oltre Solin, fino al campeggio Lucija, dove il traguardo è vicino al ristorante 

Takamaka.  

• Corsa di 16 km, INIZIA davanti all'Hotel Kempinski e si svolge dall'inizio su una strada asfaltata e dopo meno di 2 chilometri su 

una strada sterrata ben tenuta e molto varia fino all'incrocio di Parenzana e la strada di Kanegra. Da qui in poi il percorso segue 

lo stesso percorso del percorso di 11 km, cioè dall'inizio su una strada sterrata ben tenuta fino al confine Croato e poi al confine 
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Sloveno. Da lì il percorso è lo stesso della corsa di 6 km, cioè interamente in pianura e sulla strada asfaltata PARENZANA, oltre 

Soline, fino al campo Lucija, dove il traguardo è vicino al ristorante Takamaka. 

• Corsa di 21 km, INIZIA dalla rotonda di Bašania e passa davanti al faro in riva al mare, verso Savudrija fino all'Hotel Kempinski. 

Da lì si segue il percorso per 16 km, che inizia su una strada asfaltata , meno di 2 chilometri dopo, segue una strada macadam 

ben tenuta e molto varia fino all'incrocio di Parenzana e la strada di Kanegra. Da qui in poi il percorso segue lo stesso percorso 

del percorso di 11 km, cioè dall'inizio su una strada sterrata ben tenuta fino al confine Croato e poi al confine Sloveno. Da lì il 

percorso è lo stesso della corsa di 6 km, cioè interamente in pianura e sulla strada asfaltata PARENZANA, oltre Soline, fino al 

campo Lucija, dove il traguardo è vicino al ristorante Takamaka. 

• La staffetta di 11 km o 16 km (staffetta per 2 membri) si svolge allo stesso modo della corsa di 11 km o 16 km, con il primo 

partecipante che parte dalla località Kempinski (16 km) o Kanegra (11 km) e correndo al valico di frontiera. Il punto di cambio, 

dove attende il secondo partecipante della staffetta, si trova a circa 200 m dal valico di frontiera sul lato Sloveno, dove consegna 

il testimone ad un altro partecipante che corre al campo Lucija, dove l'arrivo è vicino al Ristorante Takamaka. Il primo membro 

va al Campo Lucija con l'autobus dal confine (incluso nel prezzo). 

• La staffetta da 21 km (staffetta a 2 persone) si svolge come la corsa da 21 km, con il primo partecipante che parte da Bašania 

e corre fino a Kempinski, Kanegra o al valico di frontiera, dove passa il testimone al secondo partecipante, che poi corre al 

Campo Lucija, dove c'è anche una destinazione accanto al ristorante Takamaka. 

• La staffetta da 21 km (staffetta a 3) corre come la corsa da 21 km, con il primo partecipante che parte da Bašania e corre 

verso Kempinski o Kanegra, passando il testimone al secondo, che corre fino al valico di frontiera, dove passa il testimone al 

terzo partecipante, che poi corre al Campo Lucija, dove la destinazione è accanto al ristorante Takamaka. 

 

CATEGORIE: 

• 6 km di corsa maschile e femminile, 5 migliori assoluti e 3 categorie di età nella competizione maschile e femminile (fino a 30 

anni, 31-50 anni e 51 anni +) CONTA PER LA FATBURN RUNNING CUP delle corse più brevi (maggiori informazioni TUKAJ) 

• La corsa di 11 km sarà divisa in 3 categorie maschili e 3 femminili (fino a 30 anni, 31-50 anni e 51 anni+) e i migliori 5 uomini e 

donne in assoluto ciascuno. 

• La corsa di 16 km sarà divisa in 3 categorie maschili e 3 femminili (fino a 30 anni, 31-50 anni e 51 anni+) e i migliori 5 uomini e 

donne in assoluto ciascuno. 

• La corsa di 21 km sarà divisa in 7 categorie maschili e 7 femminili (fino a 20 anni, 21-30, 31-40, 41-50, 51-60, 61-70, 71+) e i 

migliori 5 uomini in assoluto e donne ciascuno. CONTA PER LA FATBURN RUNNING CUP delle corse più lunghe (maggiori 

informazioni  TUKAJ) 

• LE STAFFETTE saranno classificate nelle categorie maschile, femminile e mista a 13 km e 21 km* (Se almeno 3 staffette non 

vengono classificate in ciascuna categoria, saranno classificate nella categoria staffetta mista). 

 

PREMI: Tra i partecipanti verranno sorteggiati ricchi premi da parte degli sponsor dell'evento. Premieremo anche il partecipante 

più giovane ed il partecipante più anziano, che riceveranno premi speciali. Anche il club o l'organizzazione con piu corridori 

riceverà un premio speciale. 

RISTORI: Saranno allestite postazioni con ristori (acqua, bibite, banane, coca cola...) lungo il percorso e all'arrivo. 

TRASPORTO ATTREZZATURA: Organizzeremo il trasporto degli indumenti fino all'arrivo e ritireremo le borse contrassegnate dei 

partecipanti 15 minuti prima della partenza. 

WEB: https://www.oceanlavaparenzana.eu/    
E MAIL: info@oceanlavaparenzana.eu  

https://fatburn.si/fatburn-tekaski-pokal/
https://fatburn.si/fatburn-tekaski-pokal/
mailto:info@oceanlavaparenzana.eu


ALTRO: Tutti i concorrenti gareggiano a proprio rischio e pericolo e l'organizzatore non è responsabile per infortuni e incidenti 
che si verificano durante la competizione. Firmando la domanda di iscrizione al momento del ritiro dei pettorali, i partecipanti 
accettano le condizioni del bando. Per i minori di 18 anni è richiesta la firma di un tutore. 

 
AGGIUNTIVO: In caso di annullamento per mancata partecipazione o problemi di salute 21 giorni prima dell'evento, 
rimborseremo la quota di iscrizione, meno le spese amministrative di 5 EUR. Da 21 giorni fino a 7 giorni prima dell'evento a 
causa della mancata partecipazione o per problemi di salute, rimborsiamo la quota di iscrizione nella misura del 50%. Trascorso 
tale termine la quota di iscrizione già versata non verrà rimborsata. In caso di annullamento dell'evento per causa di forza 
maggiore o situazione medica, l'evento verrà rinviato a una nuova data, che verrà comunicata successivamente. L'organizzatore 
si riserva il diritto di modificare il bando senza avvisare i partecipanti. 
 

 
Portorose, gennaio 2024 


