8. PARENZANA MARATHON

EVENTO PODISTICO CHE UNISCE CROAZIA E SLOVENIA LUNGO

IL FAMOSO PERCORSO DELLA FERROVIA A SINGOLA BINARIO DI PARENZANA

Fh MARATHON

PARENZANA

[

DATA E ORA DELL'EVENTO: domenica 15 marzo 2026
LUOGHI DI PARTENZA:

e Percorso di 21 km: Basanija, Croazia, alle 11:00

e Percorso di 16 km: davanti all'Hotel Kempinski (Crveni vrh, Croazia), previsto alle 11:20

e Percorso di 11 km: all'incrocio tra il sentiero Parenzana e la strada proveniente da Kanegra, previsto alle
11:40

e Percorso di 6 km: Secovlje, dopo il valico di frontiera, presso il ponte della Parenzana sul lato sloveno, arrivo
previsto alle 11:55

ARRIVO PER TUTTI | PERCORSI: CAMP LUCIJA, Portoroz (Slovenia). Arrivo previsto dei primi partecipanti alle ore
12:15.

PROCEDURA DI PARTENZA: La partenza principale a Basanija & RISERVATA ESCLUSIVAMENTE Al CORRIDORI DEL
PERCORSO DA 21 KM. Le partenze nelle singole localita intermedie funzioneranno secondo il principio “catch and
release”, ovvero la partenza avverra esattamente quando il veicolo di supporto arrivera alla specifica localita di
partenza davanti al primo corridore. A quel punto, i partecipanti alla partenza si prepareranno e partiranno con il
corridore in testa al percorso. Proseguiranno fino al punto successivo, dove il processo si ripetera fino al
raggiungimento del traguardo al CAMP LUCIJA.

IMPORTANTE: | partecipanti devono attendere almeno 30 minuti prima dell'orario di inizio previsto in ogni specifico

luogo di partenza.

BRIEFING: 15 minuti prima dell'inizio della gara, in ogni sede specifica, verra organizzata una presentazione del
percorso e delle modalita di svolgimento della competizione per tutti i partecipanti.

PRE-ISCRIZIONI: Le pre-iscrizioni sono accettate esclusivamente tramite il modulo di registrazione online SOTTO,
pubblicato sul sito web QUI: https://www.oceanlavaparenzana.eu/prijavnica/

ISCRIZIONI IL SABATO O IL GIORNO DELL'EVENTO: Le iscrizioni saranno accettate al Camp Lucija sabato dalle 16:00
alle 20:00 e domenica dalle 8:00 alle 10:00 o fino al raggiungimento del numero massimo di partecipanti. NON SARA
POSSIBILE ISCRIVERSI NEI SINGOLI PUNTI DI PARTENZA.

RITIRO DEI NUMERI DI PARTENZA: Presso la reception del Camp Lucija il giorno dell'evento, domenica, dalle 8:00 alle
10:00, e sabato, dalle 16:00 alle 20:00 presso il ristorante Takamaka (nel Camp Lucija). Il ritiro puo essere effettuato
con un documento personale se si ritira per sé stessi o con una copia di un documento personale se si ritira per altri.



TRASPORTO IN AUTOBUS: Prima della gara saranno organizzati autobus da Portoroz (Camp Lucija, reception) ai
singoli punti di partenza (Basanija, Kempinski, Kanegra, SeCovlje). Prima per coloro che percorrono il tragitto piu
lungo di 21 km, poi per coloro che percorrono il tragitto di 16 km, seguito dal tragitto di 11 km e infine per coloro che
percorrono il tragitto di 6 km. Il numero di posti € limitato. Prenotate il vostro trasporto in anticipo (la prenotazione &
valida il giorno del pagamento). Il costo del trasporto e di 8 EUR. Il pagamento del trasporto puo essere effettuato
insieme alla quota di iscrizione, ma vi preghiamo di informarci via e-mail. Il trasporto organizzato sara solo per il
luogo di partenza prima della gara. Non ci sara alcun trasporto dopo la gara!

QUOTA DI ISCRIZIONE: Da versare sul conto corrente dell'organizzatore: SPORTNO DRUSTVO SLOVENC, Kocenova
ulica 4, 3000 CELJE, IBAN: SI56 6100 0002 5168 937, BIC: HDELSI22, Numero di riferimento: 00 15032026.

Se stai pagando per conto di altri o hai bisogno di una fattura originale per un'azienda o un'associazione, ti
preghiamo di comunicarcelo tramite la nostra email ufficiale: booking@oceanlavaparenzana.eu La registrazione sara
considerata VALIDA IL GIORNO DEL PAGAMENTO DELLA QUOTA DI ISCRIZIONE.

PREZZI DI ISCRIZIONE:

CORSI / DATA DI Early birds, fino al 4.11. al 16.1. al Dal 3.3. in poi e il giorno
PAGAMENTO 3.11.2025 15.1.2026 2.3.2026 della gara
6 km FUN RUN

11 km INDIVIDUALE

16 km INDIVIDUALE

21 km INDIVIDUALE

11 km or 16 km STAFFETTA (2
persone)

21 km STAFFETTA (2 persone)

21 km STAFFETTA (3 persone)

21 km STAFFETTA (4 persone)

LA QUOTA DI ISCRIZIONE COMPRENDE: Con il pagamento della quota di iscrizione, i partecipanti riceveranno: una
maglietta funzionale dell'evento (pre-registrati con quota pagata entro il 5 marzo 2026; coloro che si iscriveranno
dopo tale data e il giorno stesso dell'evento riceveranno una maglietta commemorativa), una medaglia
commemorativa UNICA dell'evento, un diploma commemorativo, un numero unico dell'evento, uno zaino
commemorativo, omaggi dagli sponsor dell'evento, assicurazione di responsabilita civile, assistenza medica garantita,
misurazione dei risultati e un evento organizzato con punti di ristoro ben forniti, un'atmosfera eccellente e una
splendida vista.

Tutti i partecipanti riceveranno anche un pasto caldo presso il ristorante del Camp Lucija Portoroz. | membri delle
squadre di staffetta riceveranno 2 o 3 pacchetti di registrazione.

SCONTI E OFFERTE SPECIALI:

¢ Bambini fino a 14 anni: sconto del 20%

e Gruppi, club e aziende con piu di 10 partecipanti: sconto del 5%

e Gruppi, club e aziende con pil di 20 partecipanti: sconto del 10%

e Gruppi, club e aziende con piu di 30 partecipanti: sconto del 15%

¢ Famiglie (4 o pil partecipanti): sconto del 20%

e SCONTO PER LA GARA PARTNER: 152 Easter Run intorno al lago Smartinsko, Celje, il 29 marzo 2026, con
uno sconto di 7 EUR sulla quota di iscrizione in vigore il giorno del pagamento. Il pagamento per
ENTRAMBE LE GARE deve essere effettuato con un unico bonifico.



CORSI:

Corsa di 6 km: parte a 200 m dal valico di frontiera in Slovenia sul sentiero della Parenzana e si snoda
interamente su percorsi pianeggianti e asfaltati, passando per Solin, fino al Camp Lucija, dove si troval il
traguardo presso il ristorante Takamaka.

Corsa di 11 km: parte dall'incrocio tra la strada sterrata della Parenzana e la strada di accesso da Kanegra.
Inizia su un sentiero sterrato ben tenuto in discesa fino al valico di frontiera croato e poi al valico di frontiera
sloveno. Da lj, il percorso prosegue come quello della corsa di 6 km, interamente su sentieri asfaltati
pianeggianti, passando per Solin, fino al Camp Lucija, dove si trova il traguardo presso il ristorante Takamaka.
Corsa di 16 km: parte davanti all'Hotel Kempinski e inizialmente si snoda su un percorso asfaltato. Dopo circa
2 chilometri, prosegue su un sentiero sterrato ben tenuto e collinare fino all'incrocio tra la Parenzana e la
strada proveniente da Kanegra. Da qui, il percorso segue lo stesso tracciato della corsa di 11 km, scendendo
verso il valico di frontiera croato e poi verso quello sloveno. Successivamente, prosegue come la corsa di 6
km, interamente su sentieri asfaltati pianeggianti, passando per Solin, fino al Camp Lucija, dove si trovalil
traguardo presso il ristorante Takamaka.

Corsa di 21 km: parte davanti alla rotatoria di Basanija e passa davanti al faro sul mare in direzione di
Savudrija fino all'Hotel Kempinski. Da i segue il percorso della corsa di 16 km, inizialmente su asfalto e poi,
dopo circa 2 chilometri, su un sentiero sterrato ben tenuto e collinare fino all'incrocio tra la Parenzana e la
strada che proviene da Kanegra. Il resto del percorso segue quello della corsa di 11 km, scendendo verso il
valico di frontiera croato e poi verso quello sloveno. Successivamente, prosegue come la corsa di 6 km,
interamente su sentieri asfaltati pianeggianti, passando per Solin, fino al Camp Lucija, dove si trova il
traguardo presso il ristorante Takamaka.

Staffetta 11 km o 16 km (staffetta a 2 membiri): segue lo stesso percorso della corsa di 11 km o 16 km, con il
primo partecipante che parte dalla localita Kempinski (16 km) o Kanegra (11 km) e corre fino al valico di
frontiera. Il punto di cambio, dove attende il secondo membro della staffetta, si trova a circa 200 m dal valico
di frontiera, presso il ponte pedonale sul lato sloveno, dove avviene il passaggio del testimone. Il secondo
membro corre quindi fino al Camp Lucija, dove si trova il traguardo presso il ristorante Takamaka. Il primo
membro prende un autobus dal confine al Camp Lucija (incluso nel prezzo).

Staffetta 21 km (staffetta a 2): segue lo stesso percorso della corsa di 21 km, con il primo partecipante che
parte da Basanija e corre fino a Kempinski, Kanegra o al valico di frontiera, dove passa il testimone al secondo
partecipante, che poi corre fino al Camp Lucija, dove si trova il traguardo presso il ristorante Takamaka.
Staffetta 21 km (staffetta a 3 membri): segue lo stesso percorso della corsa di 21 km, con il primo
partecipante che parte da Basanija e corre fino a Kempinski o Kanegra, passando il testimone al secondo
membro, che corre fino al valico di frontiera, dove passa il testimone al terzo membro, che poi corre fino al
Camp Lucija, dove si trova il traguardo presso il ristorante Takamaka.

Staffetta 21 km (staffetta a 4 membri): Segue lo stesso percorso della corsa di 21 km, con il primo
partecipante che parte da Basanija e corre fino al Kempinski, passando il testimone al secondo membro, che
corre fino a Kanegra e passa il testimone al terzo membro, che corre fino al valico di frontiera, dove passa il
testimone al quarto membro, che poi corre fino al Camp Lucija, dove si trova il traguardo presso il ristorante
Takamaka.

CATEGORIE:

e Corsa di 6 km: uomini e donne, con premi per i primi 5 classificati assoluti e per le 3 categorie di eta sia
maschili che femminili (under 30, 31-50 e 51+).

e Corsadi 11 km: suddivisa in 3 categorie maschili e 3 femminili (under 30, 31-50 e 51+), pit i primi 5
classificati assoluti tra uomini e donne.

e Corsa di 16 km: suddivisa in 3 categorie maschili e 3 femminili (under 30, 31-50 e 51+), piti i primi 5
classificati assoluti tra uomini e donne.

e Corsa di 21 km: suddivisa in 7 categorie maschili e 7 femminili (under 20, 21-30, 31-40, 41-50, 51-60, 61-
70, 71+), piu i primi 5 classificati assoluti per uomini e donne.



e Le STAFFETTE saranno suddivise in categorie maschili, femminili e miste per le gare di 13 km e 21 km. (Se
in una determinata categoria sono presenti meno di 3 squadre, queste saranno inserite nella categoria
staffetta mista).

PREMI: Tra i partecipanti saranno estratti ricchi premi offerti dagli sponsor dell'evento. Verranno inoltre premiati il
partecipante e la partecipante piu giovani, nonché il partecipante e la partecipante pil anziani, che riceveranno
premi speciali. Un premio speciale sara assegnato anche al club o all'organizzazione pil numerosa.

RINFRESCHI: Lungo il percorso e all'arrivo saranno allestiti punti di ristoro (acqua, bevande, banane, Coca-Cola, ecc.).

TRASPORTO ATTREZZATURA: Organizzeremo il trasporto dell'abbigliamento al traguardo e i sacchi contrassegnati dei
partecipanti saranno ritirati 15 minuti prima della partenza.

SITO WEB: https://www.oceanlavaparenzana.eu/

INDIRIZZO E-MAIL: booking@oceanlavaparenzana.eu

ALTRO: Tutti i concorrenti partecipano a proprio rischio e pericolo e |'organizzatore non e responsabile per infortuni o
incidenti che si verificano durante la competizione. Firmando il modulo di iscrizione al momento del ritiro dei
pettorali, i partecipanti accettano i termini indicati. Per i minori di 18 anni & richiesta la firma di un tutore legale.

AGGIUNTIVO: In caso di cancellazione dovuta a mancata partecipazione o problemi di salute, rimborseremo la quota
di iscrizione con un buono di partecipazione, al netto di una commissione amministrativa di 5 EUR, se la
comunicazione ci perviene almeno 30 giorni prima dell'evento. Per cancellazioni da 30 giorni fino a 7 giorni prima
dell'evento, rimborseremo il 50% della quota di iscrizione con un buono per la quota di partecipazione. Dopo tale
periodo, le quote di iscrizione non sono rimborsabili. In caso di cancellazione dovuta a cause di forza maggiore o
motivi di salute, I'evento sara riprogrammato, con la nuova data che sara annunciata in seguito. L'organizzatore si
riserva il diritto di modificare le regole senza avvisare i partecipanti.

Portorose, settembre 2025



